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贵州应急设备公共应急设备共享实时位置

发布日期: 2025-09-29 | 阅读量: 16

  什么是猝死？目前，猝死比较公认的标准是世界卫生组织定义的“急性症状发生后6小时
内死亡者”。猝死的原因分为心脏原因和非心脏原因。其中，心脏性猝死较常见，约占到80%以上。
这里需要辨明一个概念，网上一些文章中关于“心源性猝死”的提法是不准确的。心源性猝死的
准确名称应为“心脏性猝死”，这是一种临床死亡状态，可由不同原因导致。急性心肌梗死、主
动脉夹层、严重的心力衰竭、梗阻型肥厚性心肌病、暴发性心肌炎、遗传性心律失常等都会发生
猝死。非心脏原因引起的猝死，常见于脑出血、肺栓塞等。据临床数据统计，猝死常常发生在早
晨6时至中午这个时间段。人晚上睡觉时，身体由迷走神经控制，早上醒来后，由交感神经控制。
在刚醒来时，身体神经功能的调节还不稳定，并且交感神经在肾上腺素与内分泌系统调节的作用
下，会引起血压升高。而血压的波动，正是导致心血管意外的一个重要因素。节省出宝贵的一半
行程必花的时间。贵州应急设备公共应急设备共享实时位置

  有研究发现，完美主义和抑郁症、厌食症有关。完美主义，是人生幸福快乐的绊脚石。对
于运动员、白领和学生来说，和那些自我要求不那么高的人相比，完美主义者的实际表现并没有
高出多少；而那些苛求完美的人，更有可能因为奋力工作而过劳。拼命努力，带来反作用努力总
是值得被鼓励，但是努力过了度，就带来了反作用。李冰冰是业内公认的工作狂，一年有360天呆
在剧组，忙起来连续40多个小时不能睡觉。但46岁的她，开始认怂了。在一档节目，她坦言自己
大病一场后，发现身体大不如前了，容易累，容易没有力气，不像以前那么能熬。现在已经虐不
起自己了，因为身体真的扛不住了。而昨天，发生了一件让人悲痛的事，演员高以翔在录制综艺
节目《追我吧》时发生意外，凌晨1:45左右在跑步过程中突然晕倒，因抢救无效去世，35岁。一
个前天还在机场笑着和粉丝打招呼的人，就这么突然离开了。这几年，因过劳猝死的新闻从未间
断：19年11月，一外包程序员加班猝死，家人索赔无果；19年10月，上海一女漫画师连续48小时
通宵工作，突发心源性疾病猝死，26岁。19年7月，某投行未转正90后新员工加班后猝死；18年11
月，一位36岁的券商研究员在家中猝然离世。江西个人意外公共应急设备应急处理显示事先加载
的房屋编号信息。

  关于心肺复苏+自动体外除颤器(CPR+AED)课程如果一个人突然倒下，可能是发生了心脏
骤停。心脏骤停的后果非常严重，意味着人的心脏已停止泵血，需要马上实施急救。心脏骤停急
救中重要的部分是快速对患者心脏实施电击，这一过程称为除颤。心肺复苏和自动体外除颤
器(AED)可以帮助普通人快速实施除颤。心肺复苏+自动体外除颤器(CPR+AED)是一个四个小时的
课程。讲师会先用有趣的方式教学生有关于心脏疾病，成人心肺复苏（CPR）和自动体外除颤器
（AED）。过后，学生会分成小组和小组老师一起练习成人心肺复苏（CPR）和自动体外除颤器（AED）。
学生需要通过理论测验和心肺复苏+自动体外除颤器动作步骤测验才能过获得证书。证书的有效期
是两年,有SingaporeResuscitationandFirstAidCouncil认证。
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  11月8日，自动体外除颤器（AED）投放仪式在北京骏马客运公司举行。100台AED设备将分
批次配置在顺3路、顺6路、顺42路、顺62路祥云小镇专线等公交线路服役，首批20台AED设备将
配备在顺3路公交车。北京青年报记者了解到，这是北京乃至全国，公交车上配置自动体外除颤器。
20台自动体外除颤器“登上”公交公交所谓自动体外除颤器（AED）是一种用来抢救“心脏猝死”
的傻瓜式医疗设备，可以由非医务人员自助使用。作为一种制止心脏猝死的有效急救设备，AED能
帮助心脏骤停、心室颤动的病人恢复心律，被称为“救命神器”。据统计，1分钟内使用AED配合
有效的心肺复苏成活率高达90%以上，每向后延迟一分钟成功率会下降7%到10%。因此，及时对患
者进行AED除颤和心肺复苏，将有很大的几率挽救生命。本次骏马客运公交车辆配备的20台自动
体外除颤器施救者可按照AED设备语音提示按步骤进行救助，该设备具备自动反馈电极片，可检
测发病者是否需要进行除颤，如患者不需要除颤无论如何操作设备均不会电击。同时可以对心肺
复苏（CPR）操作的深度、频次及时做出反馈，确保救助措施得当，限避免过度救助情况的发生，
实际操作性能强。尽管AED设备通过简单的培训就可以操作。重点在于专业救护人员到来前黄金
四分钟内给予必须的生命支持。

自动体外心脏除颤器，于伤者脉搏停止时使用。然而它并不会对无心率，且心电图呈水平直
线的伤者进行电击。简而言之，在使用除颤器时本身并不能让患者恢复心跳，那是许多影视节目
的误导，而是通过电击使致命性心律失常终止(如室颤、室扑等)，之后再通过心脏高位起搏点兴
奋重新控制心脏搏动从而使心脏恢复跳动(但有部分患者因其心脏基础疾病可能在除颤后无法恢复
心跳，此时自动体外除颤器会提示没有除颤指征，并建议立即进行心肺复苏。有过培训并持有证
的保安员迅速从急救站赶来。海南家庭危机公共应急设备拯救系统

有人给予协助、尤其是独居和老弱病残者。贵州应急设备公共应急设备共享实时位置

  从医学角度来看，猝死可以发生于任何时间、地点，可以发生于任何人。当我们目睹猝死
事件发生时，可以做些什么呢？猝死患者心跳停止的时间超过4-6分钟，脑组织会发生长久性损害，
超过10分钟就会脑死亡。而通常救护车不可能在几分钟内赶到，所以学习一些急救知识很有必要，
关键时刻或许可以救人一命。发生猝死后的前4分钟是实施抢救的黄金时间，抢救开始越早成功率
越高，后遗症和并发症越少。每延误1分钟，抢救成功率就下降10%。如果遇到有人突然倒地，意
识丧失、呼吸停止或喘息样呼吸，可尝试按以下步骤施以援手。第一步：只有自己一人的情况下，
先拨打急救电话120或999，简要说明情况和所处位置，如果有别人在场，让别人拨打急救电话。
第二步：让患者仰卧位于硬质平面上，将其头、颈和躯干摆放平直无扭曲，立即进行胸外心脏按
压。具体操作方法为：跪在患者一侧双手重叠，手掌根部正中置于其胸部中间双乳连线的中点，
连续用力快速垂直向下按压，按压幅度至少5厘米，如此有节奏地反复进行，按压与放松时间大致
相等，频率为每分钟100-120次。未经心肺复苏培训者，可以只按压，不必口对口吹气，一直坚持
到专业急救人员的到来。这几分钟的胸外心脏按压。贵州应急设备公共应急设备共享实时位置

深圳市捷智达急救科技有限公司是一家有着先进的发展理念，先进的管理经验，在发展过程
中不断完善自己，要求自己，不断创新，时刻准备着迎接更多挑战的活力公司，在广东省等地区
的医药健康中汇聚了大量的人脉以及**，在业界也收获了很多良好的评价，这些都源自于自身不
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努力和大家共同进步的结果，这些评价对我们而言是比较好的前进动力，也促使我们在以后的道
路上保持奋发图强、一往无前的进取创新精神，努力把公司发展战略推向一个新高度，在全体员
工共同努力之下，全力拼搏将共同捷智达急救科技供应和您一起携手走向更好的未来，创造更有
价值的产品，我们将以更好的状态，更认真的态度，更饱满的精力去创造，去拼搏，去努力，让
我们一起更好更快的成长！


